I 10 comandamenti del neo-camperista.

1. Il camper: questo sconosciuto

1.1 - NEL CAMPER TROVERAI LE SEGUENTI UTENZE:
Frigorifero: con alimentazione trivalente: gas/220V/12V;
Cucina a gas : a due o tre fuochi;

Stufa a gas;

Boiler per acqua calda a gas;

Lavabo bagno;

Lavabo cucina;

Cassetta per wc chimico;

Vano doccia;

1.2 - L'ACQUA:

Il serbatoio dell’acqua potabile(ACQUE CHIARE ) quando parti e pieno: I'acqua va
usta con estrema cura perché ci sia sempre quando serve, quindi non sprecarla e
quando € quasi finita, provvedi a ricaricare il serbatoio.

L’acqua che usi in cucina o in bagno, viene raccolta in un serbatoio sottostante con
capacita limitata: & fornito di un troppo pieno che fa fuoriuscire le acque
sporche( ACQUE GRIGIE) quando e saturo e cio comporta una perdita di acqua che
deve essere raccolta ed evitata.

Occorre provvedere a scaricare le ACQUE GRIGIE nelle apposite zone di raccolta.
La cassetta WC (ACQUE NERE) deve essere scaricata con frequenza anch’essa nelle
zone adibite a tale scopo.

1.3 - IL GAS:

Hai in dotazione una bombola gia installata.

Un’altra ti viene data come scorta.

Tutte le operazioni devono essere eseguite con la massima attenzione e lontano da
fiamme libere(accendini, sigarette ecc.)

2-PER IL VIAGGIO:

Documenti del veicolo;
Documenti di guida;
Documenti di riconoscimento;
Cartine autostradali;

Tessera sanitaria;



3-PER LA CUCINA:

. Aceto;

+ Acqua bottiglie;
- Aglio;

« Birre;

. Biscotti;
- Biscotti Plasmon;

« Burro;
. Cacao;
. Caffé;

. Camomilla;

« Camomilla solubile;
- Cipolle;

« Dadi brodo;

- Fagioli in scatola;
- Fagiolini in scatola;
- Fette biscottate;

- Formaggio grana;
- Insalata;

- Latte UHT;

« Limoni;

« Maionese;

- Mais in scatola;

« Margarina;

- Marmellata;

. Miele;

«  Minestre;

« Olio oliva;

- Olio semi;

«  Origano;

« Pane in cassetta;

« Panini all'olio;

- Parmigiano;

« Pasta corta;
 Pastalunga;

. Patate;

- Pepe;

«  Peperoncino;

- DPiselli in scatola;
«  Pomodori;

Puré in buste;
Riso;

Risotti pronti in buste;
Sale fino

Sale grosso;
Sgombri in scatola;
Sottaceti;

Sottoli;

Sughi pronti;

The liofilizzato;
The;

Tonno in scatola;
Vino;

Zucchero;
Accendigas;
Apribottiglie;
Apriscatole;
Barattoli;
Bavaglini;
Biberon;

Bicchieri carta;
Bombolette per forn;
Bottiglie;
Caffettiera;
Catino;

Cavatappi;

Coltelli plastica;
Coperchi;
Cucchiai plastica;
Cucchiai legno;
Detersivi stoviglie;
Fiammiferi;
Forbici;

Forchette plastica;
Fornello piccolo;
Grattugia;

Guanti di gomma;
Imbuto;
Insalatiera;




- Padellino;

- Paraspruzzi;

« Pentola pasta;
- Pentolino;

- Pentolino latte;
- Piastra acciaio;
- Piatti plastica;
- Portabottiglie;

« Presine;
+ Scolapasta;
. Scottex;

Spugne cucina;
Strofinacci;
Stuzzicadenti;
Tagliere;

Tappi plastica;
Tazze;

Tazzine;

Tegame;

Thermos;
Tovaglioli di carta.

4 - PER IL BAGNO:

« un kit di primo soccorso (cerotti, disinfettanti, creme per puntura d'insetti,

repellenti per insetti, antipiretici, antinfiammatori);

- saponi in dispenser, dentifrici;
+ necessario per barba.

5 - PER DORMIRE:

. Lenzuola;

« Cuscini;

+ Asciugamani grandi e piccoli;
+ Accappatoi;

+ Ciabatte di gomma;

« K-way.

5 - PER LA PULIZIA:

- Sapone per piatti ecologico che faccia poca schiuma( va usato a piccole dosi per

poter risparmiare l'acqua per il risciacquo dei piatti);

+ Spugnetta per stoviglie;

- Strofinaccio per asciugare le stoviglie;

+ Detersivo per i panni;

+ Detergente per il bagno;
+ Scopa e paletta;

. Mollette;

+ Corda per stendere.




7 - PER MANGIARE:

Zucchero;
Sale Olio e aceto;
Caffe;

Latte a lunga conservazione;

Pasta;

Condimenti gia pronti;
Scatole vario;

Acqua in bottiglia.

8 - GLI EXTRA:

tavolino e sedie da campeggio;
carica batterie del telefonino;
macchina fotografica o telecamere;
carte da gioco e giochi vari.

9 - LA CECK LIST (segna quello che ti puo tornare utile!):

Accappatoi;
Accetta-martello;
Acqua distillata;
Acqua ossigenata;
Adattatori spine;
Alca seltzer;
Alcool;

Amaca;
Analgesici;
Antibiotici;
Anticoncezionali;
Asciugamani grandji;
Asciugamani piccoli;
Aspirina;
Assorbenti;

Autan;

Bactrin;

Bagno schiuma;
Balsamo sifcamina;
Balsamo;
Baracchino;
Barbecue;

Batterie accensione stufa;

Batterie per depilatore;
Batterie per rasoio;
Bende;

Biochetasi;

Bombola funz. Generale;
Bombola gas di riserva;
Borraccia;

Cacciaviti;

Candele;
Enterogermina;
Estintore;

Estintore;

Euclorina bustine;
Faretto volante 12V;
Federe per guanciali;
Filo di ferroFilo elettrico;
Filtri gasolio;

Filtro aria;

Filtro olio;

Fissan crema;

Fissan polvere;
Fitostimoline pomata;
Fluimucil compresse;




Fornello per zanzare;
Fusibili;

Garze;

Gastridin;

Gentalyn beta pomata;
Guanciali;

Guanti da lavoro;
Infasil;

Key code per Ducato;
Lampada gas;
Lampada tascabile;
Lampade di ricambio;
Lasonil pomata;
Lenzuola;

Levotuss sciroppo;
Liquido x WC;
Livella circolare;
Maalox;

Manom. press.ruote;
Master per chiave camper;
Materassino;
Mobilisin;

Mollette;

Necessaire per trucco;
Niflam;

Novalgina;

Olio motore;
Ombrellone;

Otalgan;

Pala;

Paraflu;

Passeggino;

Pettini;

Pevaryl pomata;
Phon da viaggio;
Pinze;

Pomata distorsioni;
Pomata per punture;
Pomata ustioni;
Pompa per ruote;
Pronto soccorso toilette automezzo
campeggio;

Rasoio a batteria;
Ruota di scorta;

Sacchi a pelo;
Sapone per panni;
Saponette;

Scopetto per wc;
Sedie;

Shampoo;

Silicone;

Siringhe;

Spago ed elastici;
Spazzole per capelli;
Spazzolino denti;
Specchietti;
Spessimetri;

Spray contatti elettr.;
Spray sbloccante;
Spugne da bagno
Stendibiancheria
Stick punture insetti;
Tachipirina Sup. 500 mg;
Talco mentolato;
Tanica per acqua
Tanica per carburanti
Tanica per scarichi
Tavolo

Teli veranda

Telo termico

Tenda

Tendine;
Termometro;

Tester;

Tiranti e picchetti;
Torcia a batteria;
Torcia e batterie;
Travelgum pastiglie;
Triangolo;

Tubo rabbocco carbur;
Tubo x acqua;
Zampiro

Zimox soluzione;
Vivin C pastiglie eff.;
Xamamina pastiglie;
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